
平成２９年度 学校給食週間の献立について 

 
＊＊１月２２日（月）～２６日（金）＊＊ 

 

テーマ：日本全国郷土料理探検ツアー 

～お宝ご当地食材を探そう～ 
 

 

学校週間は、学校給食の意義、役割等について児童生徒や教職員、保護者、

地域住民の理解と関心を高め、学校給食の一層の充実と発展を図ることを目的

に実施しています。 

今年度のテーマは、日本全国郷土料理探検ツアー 

～お宝ご当地食材を探そう～ 
 
地域の郷土料理や、特産食材を給食に取り入れてみました。郷土料理とは、

その地域の自然や人々の生活に根付いた地域の味として古くから守り伝えられ

てきた大切な伝統料理のことです。郷土料理を知ることで、その地域の食文化

を知ることができます。 

各地域の郷土料理に触れ、そこに伝わる食文化や歴史を知るともに、食の大

切さ、感謝して食べる気持ちを育んでほしいと思います。 

 

実施日 県 献立名 

１月２２日（月） 宮城県 
ごはん 牛乳  

はっと汁 焼きささかまぼこ 

わかめの和え物 

１月２３日（火） 京都府 
ごはん 牛乳  

すき焼き風煮 鶏肉の西京焼き 

水菜のはりはり和え 

１月２４日（水） 北海道 
ごはん 牛乳  

いもだんご汁 

セルフで鮭のちゃんちゃん焼き  

１月２５日（木） 沖縄県 

ごはん 牛乳 パインゼリー 

もずくスープ  

ぶたにくのラフテー風味焼き 

にんじんしりしり 

１月２６日（金） 富山県 
ごはん 牛乳 とろろこんぶ 

かす汁 ふくらぎのてり焼き 

おすわい 


